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新闻风向标
小农夫造园记
□刘  婉  陈  静
在刚刚过去的劳动节里，同学们都有参加哪些劳动呢？今天，小J姐姐要给大家分享“小农
夫”和小菜园的劳动故事！故事发生在蚌埠市淮上区沫河口镇15所完全小学（以下简称沫河
口镇完小），千名同学化身“小农夫”，跟着爸爸妈妈一起整理自家的小菜园。除草、平
地、播种、浇水……不同的菜园里，上演着相似的情景。原来，同学们是在参加由沫河口镇
中心小学政教处于4月中旬推出的劳动教育之“整理我家小菜园”活动。正所谓万里遍春
耕，儿童学农事。同学们用心记录瓜果蔬菜成长的规律，白菜、蒜苗、黄瓜、芸豆、菠菜…
…他们把几样常见蔬菜的习性摸了个透。
“瞧，大蒜成功越冬了，长出来的蒜苗真绿！”
“我观察完蒜苗和刚返青的菠菜后，妈妈还带着我把去年收过白菜的那块地平整了一下，等
天气暖和了再种其他蔬菜。”
……
那么，该如何科学种植瓜果蔬菜？“小农夫”们在造园的过程中又有着哪些体验和收获呢？
来，跟着小J姐姐一起去感受劳动的乐趣吧！

春天里的劳动课
“将菜苗放入打好的窝中，一只手扶着，另一只手将土掩埋菜根，压紧土壤，浇水……”在
爸爸妈妈的语言讲解和动作示范指导下，“小农夫”们认真地学习着除草、翻土、栽菜苗…
…大家学得有模有样，尽管汗流浃背，脸上依然洋溢着快乐的笑容，小菜园里一片欢声笑
语。不一会儿，同学们种植了萝卜、白菜、蒜苗、花菜等十多种蔬菜。
“我终于学会了蔬菜种植技术，虽然很累，但我觉得很快乐，也让我明白了妈妈平时种菜的
艰辛，以后我要帮助家里做一些力所能及的事情，给爸爸妈妈分担家务……”蚌埠市淮上区
大柏小学二年级柏晓涵，说出自己的劳动体会。她的妈妈也表示，柏晓涵比较懂事，会在爸
爸妈妈工作繁忙时，主动帮忙做些家务活，减轻大人们的负担。
来自蚌埠市淮上区信湾小学三年级的胡可同学，也会在平时学习之余，主动帮助妈妈做些力
所能及的家务活。在这次整理小菜园活动中，通过和妈妈的互动，她有很多自己的疑问并向
妈妈寻求帮助。“孩子做事认真，在家上网课期间也是非常自律，自主完成各项作业，不懂
的问题及时向老师请教，在这次的活动中，表现也非常出色！”胡可的妈妈说道。

在劳动中感恩
除了“整理我家小菜园”活动，沫河口镇中心小学政教处还曾推出“叠被子”展示、“烹饪
大赛”等活动。政教处主任徐永梅表示，在疫情期间开展系列劳动教育，一方面是为了缓解
家长与孩子之间的学习障碍，通过多角度教育，增进彼此的感情交流，另一方面就是劳动带
来快乐。“只有真正参与才能有所了解，并体会到做一件事的过程：播种、希望、等待、忍
耐、结果、享受。”
“以劳树德、以劳启智、以劳健体、以劳育美”，让劳动教育融入学生的日常生活。家校合
力，帮助学生们树立积极的生活态度，培养他们创造美好生活的能力，通过家务劳动，让孩
子体会父母的辛劳，从中懂得感恩，增近了亲子感情。劳动给孩子带来的变化，让家长们欣
喜。
对此，蚌埠市淮上区团结希望小学五年级朱欣怡同学的妈妈也深有体会：“劳动并不仅仅是
走进田间，下地劳作。还应该从各个方面来培养孩子动手能力，如：走进厨房，感知父母的
不易；学会自理，自己的事情自己做；实践活动，懂得感恩。让孩子们真正地感受到精神层
面的提升。”

以劳育美，托起成长天空
“劳动教育的魅力不仅丰富了学校的办学思想，更为孩子们打开了一个认识世界的大门。当
孩子们走出这个大门的时候，他们才会发现这个精彩的世界是劳动创造的。”提起同学们参
加活动的表现，徐主任赞不绝口，“一个会学习的孩子，一定是一个会劳动的孩子。劳动是
最好的教育，居家生活的每一刻，都是培养孩子劳动习惯和自理能力，帮助他们掌握劳动技
能的好契机。”
让学生理解劳动的意义，体验劳动带来的愉悦，培养正确的劳动价值观，是小学职业意识启
蒙教育中不可或缺的重要组成部分。在徐主任看来，“劳育”不仅仅是劳动，要在家校共育
职业意识启蒙拓展课程和综合实践活动中，渗透劳动价值的原色，落实对学生进行自食其
力、不能不劳而获的劳动教育，培养有理想、有本领、有担当的新一代。
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正如高尔基所言：“没有一种力量能像劳动，即集体、友爱、自由的劳动的力量那样使人成
为伟大和聪明的人。”疫情在外，劳动是获得治愈的良好方式，延期开学期间，有知识的陪
伴，有劳动的历练，必将给沫河口镇完小学子们留下一段特别的记忆。
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